小学中高年级英语阅读有效性研究
芳草地国际学校世纪小学  张荣华
                                 汇报提纲
一、课题的提出： 

小学阶段开设英语课程的目的是培养学生学习英语的积极情感，使学生初步形成英语语感，为其打好语音、语调基础，最终形成初步的用所学英语进行交流的能力。成功的英语教学要依赖大量的语言材料和语言实践。英语阅读课可以帮助学生得到乐趣，获取信息，扩大词汇量,培养学生的英语阅读理解能力，使学生养成良好的英语阅读习惯，能够正确运用阅读技巧，为终身学习打下基础。然而应该如何进行有效、有趣、有意义的小学英语阅读教学，还有许多值得摸索、探讨和研究的地方，以克服目前阅读教学中有读无导、低效耗时等不尽人意的地方。
在小学阅读教学中存在一些问题，主要体现在以下几个方面： 
其一、小学英语课时较少，教学任务重，教师没有时间进行阅读教学实践研究，

对小学英语阅读教学了解较少，没有实践 

其二、教师只是让学生做阅读练习文章，应对考试，不注意对学生阅读策略的培
养。 
其三、教师阅读教学方法单一，没有阅读兴趣，很难锻炼他们的阅读能力。 
其四、国内缺少配套的符合学生年龄特点、认知能力的阅读材料。

二、 文献综述

（一） 本课题的研究目的和意义

（二）阅读教学在国内外研究的现状
（三）本课题的概念界定

1. 教学有效性： teaching effectiveness 或the effectiveness of teaching的汉译， 或者说是“有效教学”的名词性表达形式，都是指有效率又有效果更有效益的教学活动，追求师生以尽可能少的时间和精力消耗来获取最大的教学效果。

有效教学提倡的是效率、效果、效益三者并重的一种教学观。它是三者的有机整合。
有效教学的基本观念：陈厚德（2000）从学习与教学的关系出发来研究有效教学，有效教学的基本观念包含如下几个方面要点：1. 促进学生的学习和发展，这是“有效教学的根本目的”，也是“衡量教学有效性的唯一标准”；2. 激发和调动学生学习的主动性、积极性和自觉性，这是有效教学的“出发点和基础”；3.提供和创设适宜的教学条件，促使学生有效地学习，是“有效教学的实质和核心”
2. 阅读教学的概念：

英语阅读是非常复杂的心理认知活动，它要求学生利用已知的背景知识对阅读材料进行感知、分析、记忆、综合、判断、推理等。阅读理解的过程是主动的思维活动，是积极的理解、接受书面信息的交际过程。高效率的阅读要依靠两个知识处理过程：一个是以语言输入为基础的感知输入；另一个是以读者原有的知识处理为基础的非感知输入。只有两种输入共同作用，才能达到最佳理解，取得较好的学习效果。

3阅读教学的目的

阅读教学的真正目的是通过“读”培养学生的能力（发现事实、领会大意、掌握顺序、利用语境、归纳总结、学会推测等获取信息、加工信息解决问题的能力）
5.小学生阅读能力的目标

《英语课程新标准》在语言技能的各级目标描述中指出：

	语言

技能

读
	一级
	1． 能看图识字； 

2． 能在指认物体的前提下认读所学词语；

3．能在图片的帮助下读懂简单的小故事；

	
	二级
	1． 能认读所学单词； 

2． 能根据拼读的规律，读出简单的单词；

3． 能看懂教材中简短的要求或指令；

4． 能看懂贺卡等所表达的简单信息；

5．能借助图片读懂简单的故事或小短文，并养成按意群阅读的习惯；

6．能正确朗读所学故事或短文

	
	三级
	1． 能正确朗读课文；

2． 能理解简短的书面指令，并根据要求进行学习活动；

3． 能读懂简单故事和短文并抓住大意；

4． 能初步使用简单的工具书；

5．除教材外，课外阅读量应累计达到4万次以上 


以上表格很清楚的表明小学阶段对学生读的能力的要求，小学生六年级毕业达到二级水平，有能力的学生达到三级的水平。因此，必须加强对学生朗读和阅读的训练，才能达到课程标准的要求。

三、 本研究设计

（一） 研究的目的：

1、构建实施小学中高年级英语阅读课的基本框架。

2．探索激发小学生英语阅读的兴趣

3．探索培养小学生良好的阅读习惯

4．探索小学中高年级英语阅读教学的有效方法，提高阅读理解能力。

（二）．研究的原则和主要方法：

1.研究的原则

(1)主体性原则：
(2)实践性原则：

(3)整体性原则：。

2.研究的方法：观察法、问卷调查法、案例分析法、数据统计法

四、研究结果  

小学英语阅读教学还在尝试研究阶段，我从2004年有意识的进行阅读教学，在教学中不断研究探讨阅读教学，现阶段重点研究阅读的有效性。论文《小学中高年级英语阅读有效性教学研究》体现了该课题几年的实践和研究的过程及结果。
    （一）关注培养学生英语学习和英语阅读的兴趣

1.选择学生喜欢的阅读内容

课内阅读还是课外阅读，都应尽可能依据学生的兴趣爱好选择难易程度适中的材料和内容。小学中低年级选择形象直观、色彩鲜明、画面生动的小故事，吸引学生的注意力。

根据调查分析和访谈，给三年级学生补充《牛津故事乐园》第三册，这本书图文并茂，难易程度适合他们的认知水平和英语水平。这本书是他们英语阅读的开始，激发了阅读兴趣，良好的开始是成功的一半。
2.利用多媒体，激发学生兴趣

根据阅读内容本身性质和教学的目的要求选择不同的呈现方式，能够极大地提高课堂教学的有效性。根据小学生学习特征，擅长于形象思维，故喜欢童话，动画，电影，电视等。例如三年级学生在听We are the best.利用多媒体，创造生动，形象，交互的开放式教学环境，具有多信息，趣味性和高效性的特点，给阅读教学注入了新的生机和活力，促使学生积极思维，主动参与语言实践，实现了阅读教学的最优化。
3.良好的学习环境是阅读有效性的重要条件

阅读教学中要注重师生平等，让学生在轻松愉快的气氛中上好阅读课。学生们的认知、情感、价值取向和行动都能够得到积极地发展，进而提高课堂教学的有效性。如：读歌词，唱歌曲，读歌谣，读故事，表演故事比赛等形式，在师生和谐、轻松愉快的氛围中进行快乐阅读和情感交流，从而激发和培养学生对英语阅读课的兴趣。

（二）注重运用有效的阅读策略
“受人以鱼，不如授人以渔”。教师为了提高教学效果，使用教学策略，在教学中渗透学习策略，学生学会使用有效的学习策略，不仅可以极大的改进英语学习方式，提高学习效果和质量，还可以减轻学习负担，同时又培养学生自主学习的能力。在阅读教学中我主要从以下几方面指导学生的阅读方法。
1.引导学生学会整体把握语篇。我们必须引导学生整体把握语篇。教师通过阅读活动和任务设计，帮助学生总结阅读材料的主要内容，全面理解文章，达到阅读的目的，不断提高阅读能力。
2.引导学生学会细读、略读、跳读等阅读策略。要根据阅读的需要和目的采用不同的阅读策略。

3.引导学生学会猜测词意。在阅读过程中，有些学生遇到单词就马上查字典，依赖字典。教师要引导学生从上下文的联系中猜测单词的意思，理解文章。如果猜测不出来，可以跳过去，继续阅读，了解文章的主要内容，最后解决单词问题。

如，我在Look after the environment 教学设计中，我引导学生尝试运用如下阅读策略：

（1） 快速阅读策略寻找本期英文报纸的主题：environment

（2） 朗读文章标题Look after the environment，理解含义

（3） 利用猜测策略，预测文章主要内容

（4） 利用略读策略，设计选择题，判断主要内容，归纳本文重点内容，，

（5） 利用寻读策略，设计细节问题，选择答案和完成填空练习,寻找问题的答案，

（6） 利用猜测词义策略，根据上下文理解词义

（7） 利用单词构词法规则，学习相同词根poison和poisonous单词

（8） 利用快速阅读策略，提高学生获取信息的能力和效率,教师根据环境主题，提供更多相关资料，学生快速浏览，了解大意，获取更多信息

    教师要在长期的教学中培养学生的阅读策略，帮助学生掌握并能运用阅读策略有效的调节和监控英语学习活动，解决学习中的问题，提高学习效率。

（三）注重教学设计有效性，提高学生的阅读理解能力

根据图式阅读理论，人们对新事物的理解和解释取决于头脑中已存在的图式。阅读理解首先是输入一定的信息，然后在记忆中寻找能够说明信息的图式，当足以说明这些信息的图式被找到后，产生了理解。

下面从我设计的阅读教学过程来分析阅读教学的有效性

1.搜集资料，提前了解阅读话题

在阅读课之前，学生对某些话题比较陌生，教师补充与之相关的背景知识，帮助学生建立相应的图式，有利于学生对新课文的学习与理解。如：布置搜集资料的作业，查阅书籍，网上搜索，帮助学生们了解必要的背景知识，而且有意识的锻炼学生搜集，整理信息的能力，这也是英语课的一个主要任务。

2.阅读前教学设计

阅读前的活动要和主题密切相关，任务要能够激发学生阅读的兴趣和愿望,通过猜谜语、游戏、图片、预测、课堂讨论和音乐等多种方式导入话题，激发学生的学习兴趣，帮助学生建立起文本与学生生活经验，知识之间的联系，扫清语言障碍，引导学生快速进入阅读状态。

(1)预测故事活动
教师出示课题，请学生们预测阅读内容，采取头脑风暴的形式，鼓励学生发挥想象，激发阅读兴趣，产生阅读愿望
（2）呈现相关知识和资料

有时阅读的文章离学生的实际生活较远，理解有难度，在阅读前提供一些相关的资料，如；   《Nobago—cavegirl》，同学们通过查阅书籍和上网查找有关材料，和教师整理的简单的英文材料， 学生头脑中已有一定的图式，在上课前，展示了几幅穴居人生活的图片，学生们更直观地了解他们的衣食住和劳动生活，激活已有知识，加速学生的理解过程，为理解文章做好充分的通过知识准备，有利于理解原文。

（3）复习阅读文章中的语言点

阅读前通过设计有效地活动，做好充分的语言铺垫，否则会影响整节课的节奏和
效率。我们学习教材中的《May the Thirteenth》这篇故事时，文章中的主要语
言点是现在完成时，因此,我设计三个活动来复习现在完成时
在导入阶段，教师根据学习话题，找到学生学习的最近发展区，引导学生从已学

知识过渡到新知识，有效激发了学生学习英语的兴趣和创新思维，拓展学生想象

和思考的空间。
3.阅读过程中活动设计

读中活动式语篇教学的核心环节，在这一环节中，教师采用多种阅读策略，设计排序，表格，画画，选择，填空等活动，引领学生整体感知语篇，了解文本大意，获取具体信息，培养阅读技巧，提高理解能力，提高阅读实效性。

(1)浏览全文，了解文章大意

阅读文章前，经常对文章的大概内容提出问题，请学生们在阅读时，将注意力集中在问题上，通过回答问题，检查学生对课文的理解程度，教师得到反馈，再调节教学节奏和活动。

(2)自主学习和解决文章中的词汇

学生了解文章大意后，自主学习单词，五六年级学生具备查阅字典自学的能力。当遇到单词时，他们已经养成了共同学习，互相帮助的好习惯，而且，从五年级我开始培养英语能力强的同学尝试用学过英语单词或句子来解释新单词，加强语言理解能力，满足能力强的学生的求知欲，而且利用学生资源，进行分层教学，因材施教。
（3）有效设计任务活动，提高学生理解能力

在学习过程中有效设计不同的任务，充分调动他们的积极性和学习的自主性，培养阅读理解能力。

如：我在设计《May the thirteenth》阅读课时，为了加强故事的趣味性，和对学生阅读能力的训练，我把故事顺序打乱，并且把图片裁减掉，为了提高学生理解语言文字的能力。阅读文章过程中，完成表格，各组根据奖章上的任务分别完成，有四组分析故事，完成表格；其它两组的任务是提出问题。组内成员，共同努力，互相帮助，完成任务，培养了小组合作意识。反馈时练习三种不同时态，突破难点,培养学生阅读技巧。
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（4）探讨文章的中心和热点问题

教师要指导学生整体理解文章的方法，理解文章中心内容。如：穴居人生活面临的危险是什么？A dangerous life for cave people.这是文章的中心问题，同学们通过分析归纳，总结出重点词：wild animals; river deep; cold weather; sleep too near fire, poisonous food。为了完成这个任务，学生们要略读和精读相结合，主动运用阅读策略。 

学生理解文章的字面意思后，能否体会文章的暗含意思。师生要共同探讨，交流对热点问题的思考和看法。如：在《May the Thirteenth》中，提出问题：同学们对星期五13日的看法是什么？(What do you think of the day? Is it Sally’s lucky day or unlucky day? )大部分同学都认为这是幸运的一天，很清楚地看到因为粗心而导致的很多麻烦，如细心一些，会节省很多时间。说明他们都能正确的理解文章暗含的意思，而且孩子们对主人公的经历有自己的感受。在此基础上，我简单设计了一封短信，表达孩子们的心声，What do you want to say to Sally?你想对Sally说什么？经过二三分钟的准备，他们都能真实的表达自己的想法。如：
学生1：I think you are a very lucky girl and you can draw more beautiful pictures in the future. Pay attention, please. Don’t be careless in the future or you’ll be unhappy.( 我认为你是一个幸运的女孩,你将画出更多的漂亮的画.记住,别再粗心了,你会不愉快的.)

学生2：I think you have done a good job in this competition. No pains, no gains. Friday thirteenth is a lucky day!(我认为你在比赛中非常出色.一份耕耘,一份收获.5月13日是一个幸运日.)

学生3：I think you are not as superstitious as Paul. This is 21st Century. We shouldn’t be superstitious or our country will be never strong.（我认为你不像Paul那样迷信现在是二十一世纪，我们不应该迷信，否则我们的国家就不强大了。）

虽然简单的两三句话，反映了孩子们能够从积极的角度看问题，对待生活中的问题，教师很好的把教育思想传授给他们，这对他们今后的学习，工作和生活都有很好的影响。

在阅读过程中，教师设计阅读活动时，应避免枯燥乏味，注意教学内容、形式和手段的多样化，使学生在阅读中获得乐趣，了解信息，丰富知识，激发阅读的兴趣和热情，培养和发展阅读技能。
4.阅读后活动设计

阅读后活动设计是对语篇阅读质量的检查评估，也是对文本内容的拓展、延伸和运用。教师要精心设计各种任务，学生通过复述大意、采访活动、小组讨论、制作海报等形式在活动中内化语言，完成从知识汲取到能力发展的过渡。教师还要在阅读教学中关注学生的情感态度和价值观的引领。

 (1)拓展和延伸

在阅读教学中，师生讨论热点问题时，要联系学生的生活经验，师生在相互参与、探究和交流中从语言到思维共同得到成长。如:《Two happy men》， 教师通过If you win $500,000, how do you spend the money?展开热点讨论。学生通过读文章Two happy men 已经对金钱的观念有了一个正确、健康的理解，如何合理使用金钱为社会、为家人、为自己创造更大、有意义的财富是师生讨论的热点。学生们用英文展开了讨论：有的说我中了彩票，要给家人改变生活条件If I win $500,000,I will buy a big house and a beautiful fasion car for my family.有的说我要把一部分钱捐给贫困地区的孩子。有的说他想学习比尔.盖茨，创造更多的财富。If I win $500,000,I will be Bill Gates to make more wealth.有的说要利用这些钱去出国深造……. If I win $500,000,I will go abroad for learning .从学生朴实的语言中我们了解了学生，感受到了他们思想中的变化。

(2)语言输出,培养语言能力

阅读教学是提高学生语言能力的重要途径，阅读与听说读写相结合，培养学生语言技能。每节阅读课都给学生提供写的任务，

又如《May the thirteenth》通过故事内容谈论自己的事迹和经验，反思自己的经历。孩子们已经十三岁，在成长历程中一定有类似的经历，因此设计了开放性任务：Do you have such a day like Sally? Please tell us.可以写自己最高兴，最繁忙或最累的一天等等。如学生写到： Yesterday is an lucky day for me. I missed the bus and I waited for the next bus for an hour and the bus was broken on the way. So I had to go home. And I didn’t arrive at home until it was half past six. I think it was an unlucky day for me.学生们思维活跃，几分钟就能完成任务，而且涉及的话题有广度和深度，语言较流畅，能够清楚的表达自己的思想感情。这个写作活动，为学生们提供了反思的机会，也锻炼了综合语言能力。

（四）课内课外阅读相结合，提高学生阅读能力

学习语言知识，提高理解力和获取信息，了解社会是阅读的两个主要目的。教师在课上教给学生阅读的方法，学习语言知识，培养技能,培养良好的阅读习惯。而课外阅读，帮助学生获取信息，了解社会，丰富词汇量，提高阅读理解能力。课内外结合，提高学生们的阅读能力。

下面介绍我是怎样加强课外阅读，培养学生阅读能力的：
（1）中年级补充英文故事，进行故事教学

三四年级学生补充《牛津英语故事》，这套书图文并茂，适合中低年级学生阅读，利用两周一次的英语校本阅读课，带着同学们阅读。书中故事有连续性，富于想象，学生非常喜欢。利用这套书主要是激发学生英语阅读的兴趣。

（2）高年级阅读《妙语短篇》，丰富语言知识

五年级时，学生们的阅读能力有了提高，选取一些短篇阅读材料。利用早读或课余时间完成，因为篇幅短，大部分同学很轻松就完成了。
六年级时，选用风趣幽默的《妙语短篇》，进行分层教学和布置作业，学生可以根据自己的英语水平，选读教材，从A级跨到D级。一学年，每个学生共阅读60篇故事，每篇故事200-300字左右，而且还完成形式多样的课后练习，阅读量超过课标的要求。

五.研究结论    

经过这四年时间的尝试和实践研究，师生通力合作，学生们的阅读水平和英语水平有很大提高，奠定了扎实的基础。学生已经形成了良好的阅读习惯，掌握了基本的阅读策略，对英语阅读没有抵触情绪，拿到文章就想读，和同龄孩子相比，英语阅读能力比较突出，英语水平高出许多。

在课题研究过程中也发现了一些问题，如教学材料要更多元化和有效性；阅读策略指导和阅读过程活动设计更有效等，在将来的英语教学中要进行更深层次的研究，争取更大的收获。
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